表8
课程预期学习成果实施计划
	课程内容
	预期学习成果（质量标准）
	达成途径
（考核方式）
	观测点

	静力学公理和物体的受力分析
	静力学基本公理
	1. 掌握力的平行四边形法则、二力平衡条件等法则。
2. 掌握基本公理的推论。
	作业1
	作业题1.1、1.2概念是否清晰；思考题1 考察基本原理的应用

	
	各种常见约束类型及约束力的特点；
	1. 掌握二力杆的受力特点。
2. 认识滚动支座、固定铰支座、光滑圆柱铰链等约束。
3. 会分析常见约束的约束力的特点。
	作业1
	作业题1.3、1.4二力杆的概念是否清晰； 

	
	
	
	期末考试
	计算题考察约束类型及约束力的特点

	
	物体系统的受力图
	1. 掌握单个物体的受力分析，注意作用力与反作用力。
2. 掌握物体系统的受力分析


	课堂表现
	练习1、2 单个物体的受力图

	
	
	
	期末考试
	计算题单个物体及物体系统的受力分析

及物体系统的受力分析

	
	
	
	作业2
	作业题2.1, 2.2, 2.3 物体的受力分析

	平面力系
	力矩、力偶、力的平移定理的概念
	掌握力对点之矩的概念、力偶的概念及应用

力的平移定理的应用
	课堂表现
	练习3、4 考察力矩和力的平移定理

	
	掌握平面力系的简化方法及结果
	掌握平面汇交力系、力偶系、任意力系的简化方法

简化结果的进一步分析
	课堂表现
	练习1,2 力的平移定理的应用

	
	物体和物体系统的受力分析及约束力求解
	掌握平面力系的平衡方程

掌握平衡方程的应用
	作业3
	作业3.1,3.2, 3.3 物体系统和单个物体的约束力求解

	
	
	
	期末考试
	计算题约束力的计算

	运动学
	点的速度合成定理及工程应用
	掌握一点二系三运动的概念

掌握点的速度合成定理及其应用
	作业4,5
	作业4.1, 4.2; 5.1, 5.3 计算点的速度

	
	
	
	期末考试
	计算题 考察速度矢量图和计算

	
	平面运动刚体上一点速度的求法
	掌握基点法、速度投影法和速度瞬心法

掌握速度瞬心的确定方法
	作业6,7
	作业6.4, 6.5; 7.2,7.3 基点法、速度投影法和瞬心法的应用

	
	
	
	期末考试
	计算题 考察平面运动刚体上点的速度求法

	
	
	
	课堂表现
	练习1,2,3,4 考察三种求解速度方法的应用

	
	描述一点运动的三种方法
	掌握矢量法、直角坐标法和自然法求速度

掌握自然轴系和弧坐标等概念
	课堂表现
	练习1,2 考察三种方法的应用

	动力学
	动力学基本方程及应用
	掌握动力学基本方程

掌握动力学基本方程能解决的两类问题
	课堂表现
	练习1,2，3 两类问题的应用

	
	动力学普遍定理及应用
	了解动量、动量矩的计算

了解质心运动定理的应用

了解动能定理的应用
	作业8
	作业8.1,8.2动能定理的应用

	
	
	
	课堂表现
	练习1,2,3,4动量、动量矩的计算

	轴向拉压
	轴力及轴力图的绘制
	掌握轴力及轴力图

掌握轴力的符号规定
	作业9
	作业9.1,9.3 轴力图的绘制

	
	
	
	课堂表现
	练习1,2,3轴力图的绘制

	
	强度条件及工程应用
	掌握强度条件

掌握强度条件的应用
	作业10,11
	作业10.1,10.3，11.1强度条件三个方面的应用

	
	
	
	期末考试
	综合题 轴力图的绘制

计算题 强度条件的应用

	扭转
	扭转的内力及内力图的绘制
	掌握扭矩及扭矩的符号规定

掌握扭矩图的绘制
	课堂表现
	练习1,2,3 扭矩图的绘制

	
	强度条件及应用
	掌握强度条件极其应用
	作业12,13
	作业12.1,12.3;13.2,13.3内力图绘制及强度条件的应用

	弯曲
	对称弯曲的概念及实例
	掌握梁、对称弯曲的概念

掌握弯曲的变形特点
	课堂表现
	练习1,2 对称弯曲的特点

	
	弯曲的内力及内力图
	掌握剪力及弯矩的符号规定

掌握内力图的绘制
	作业14，15
	作业14.1，14.2，14.3 剪力方程和弯矩方程及内力图；作业15.1,15.3内力图的绘制

	
	
	
	课堂表现
	练习1,2,3,4 剪力和弯矩方程及内力图

	
	强度条件、刚度条件及应用
	掌握强度条件及应用

掌握刚度条件及应用
	作业16
	作业16.1,16.2,16.3 强度条件的应用

	
	
	
	期末考试
	综合题 内力图的绘制； 计算题强度条件的应用

	应力状态分析和强度理论
	一点的应力状态的概念
	掌握一点的应用状态的概念

掌握主应力、主平面、主方向及应力状态的分类
	课堂表现
	练习1,2 应力状态的分类

	
	平面应力状态
	掌握任意斜截面上的应力

掌握主应力及主方向的确定
	作业17,18
	作业17.2,17.3,17.4考察斜截面应力，作业18.1, 18.2考察主应力

	
	
	
	课堂表现
	练习1,2,3,4 任意斜截面上应力及主应力（解析法和图解法）

	
	
	
	期末考试
	计算题 解析法计算斜截面应力及主应力

	
	广义胡克定律及强度理论
	了解广义胡克定律的内容

掌握常用的四种强度理论
	课堂表现
	练习1,2 四种常用强度理论的应用

	压杆稳定
	压杆的稳定性概念
	了解压杆的三种不同的状态

掌握临界压力、失稳等概念
	课堂表现
	思考1,2 考察压杆的稳定状态

	
	临界力的计算及稳定性计算方法
	掌握临界压力的计算

掌握稳定性条件的应用
	作业19
	作业19.1,19.2 临界力及稳定性计算

	
	
	
	期末考试
	计算题 稳定性条件的应用

	试验
	低碳钢和铸铁的拉伸和压缩试验
	掌握试验仪器的操作过程

观察断口的形状及原因分析

数据的处理
	实验技能训练
	试验准备、动手及数据分析能力

	
	低碳钢和铸铁的扭转试验
	掌握试验仪器的操作过程

观察断口的形状及原因分析

数据的处理
	实验技能训练
	试验准备、动手及数据分析能力


